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食事

・状態に合わせた食事が出ます ・状態に合わせた食事が出ます

薬

・いつも飲んでいる薬とお薬手帳を

　お預かりします

・入院中のお薬は看護師がお渡しし

　ます

・医師の指示したお薬を飲みます

清潔

・体を拭くことができます ・体拭きかシャワー浴ができます

※シャワー浴は医師の許可が出てから

　可能です

検査
・レントゲンを撮ります ・レントゲンを撮ります

※入院14日目、21日目も撮ります

処置

・コルセットが必要な方は採型をしま

す（月曜日or金曜日）

・コルセットは採型から1週間後にで

きあがります

安静度

ベッド上安静 ・リハビリの状況に合わせ安静度が変

わります

・リハビリの状況に合わせ安静度が変

わります

・リハビリの状況に合わせ安静度が

変わります

・リハビリ状況に合わせた手段で動く

ことができます(車椅子・歩行器・杖)

※見守りや介助が必要と指示を受けて

　いる場合は必ずナースコールでお知

　らせ下さい

説明

・入院生活について

　（病棟看護師）

＜退院時について＞

・退院後について説明します

・次回外来予約票、退院証明書をお

    渡しします

・退院時、元々飲んでいたお薬をお

　返しします

・薬剤師よりお薬の説明があります

・退院処方がある場合は一緒にお渡

　しします

リハビリ
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入院7日目～退院日

　医師の指示の下、必要に応じて、身体状況に合わせリハビリを行います。

入院日経過 入院3日目 入院4日目～入院6日目入院翌日


